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Расписание непосредственно образовательной деятельности в разновозрастной группе (с детьми 1,5 лет до окончания образовательных 

отношений) на 2022-2023 учебный год.                  
Названия 

подгрупп 

Понедельник Вторник Среда 

 
Четверг 

 
Пятница Недельная 

нагрузка 

 

 Вторая 

раннего 

возраста 

 

 

1)  9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим миром. 

 2) 15.45-15.55 Физическая 

культура 

 

1)  9.00-9.10 ФЭМП. 

2)15.45-15.55 Музыка 

 

1) 9.00-9.10 

Рисование. 

2) 9.20-9.30 

Развитие речи. 

 

 

1) 9.00-9.10 

Лепка 

2) 15.45-15.55  Музыка 

 

 

1) 9.00-9.10 

Развитие речи. 

2)15.45-15.55 

Физическая культура. 

 

 

10 

 

 младшая 

 

1) 9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром. 

2)15.45-16.00 Физическая 

культура.  

 

1) 9.00 -9.15  ФЭМП. 

2) 15.45-16.00  

Музыка.  

 

 

1) 9.00-9.15 

Рисование. 

2) 15.45-16.00  Физическая 

культура.    

 

1) 9.00-9.15 

Лепка/аппликация (ч/н). 

 2) 15.45-16.00  Музыка 

 

1) 9.00-9.15 

Развитие речи. 

2) 10.45 -12.00Физическая 

культура (на воздухе). 

 

 

 

 

10 

 

старшая 

 

1) 9.00-9.25 Ознакомление с  

окружающим миром. 

2) 16.00-16.25 Физическая 

культура. 

 

 

1) 9.00 -9.25 

Рисование. 

2) 9.35 -10.00 

ФЭМП. 

3) 16.00-16.25 

Музыка.  

  

1) 9.00-9.25 

 Развитие речи.   

2) 9.35 -10.00  

Рисование 

3) 16.00-16.25 Физическая 

культура. 

 

1) 9.00-9.25  

Лепка/аппликация (ч/н). 

2) 9.35-10.00 

Развитие речи. 

3) 16.00-16.25  Музыка 

 

1) 9.20-9.45    КМД  

2) 10.45-11.10Физическая 

культура (на воздухе). 

Вечер: 3)16.00-16.25 

 М-я «Умелые ручки» 

 

 

 

 

14 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

подгото-

вительная 

1) 9.00-9.30 Ознакомление с  

окружающим миром. 

2) 9.40 -10.10 ФЭМП. 

3) 16.00-16.30 Физическая 

культура. 

 

 

1) 9.00 -9.30 

Рисование. 

2) 9.40-10.10 

ФЭМП. 

3) 16.00-16.30  

Музыка. 

1) 9.00-9.30 

 Развитие речи.   

2) 9.40 -10.10  

Рисование 

3) 16.00-16.30 

 Физическая культура. 

1) 9.00 - 9.30  

Лепка/аппликация (ч/н). 

2) 9.40-10.10 

Развитие речи. 

3) 16.00-16.30  Музыка 

1) 9.20-9.45    КМД  

2)10.45-11.15 Физическая 

культура (на воздухе). 

Вечер: 3)16.00-16.30 

 М-я «Умелые ручки» 

 

 

 

15 
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