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Сям-Можга 

 



Цель внеурочной деятельности – создание условий для реализации детьми и подростками своих потребностей, интересов, способностей в 

тех областях познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые не могут быть реализованы в процессе учебных занятий 

и в рамках основных образовательных дисциплин. 

Задачи внеурочной деятельности: 

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в образовательном учреждении; 

 оптимизировать учебную нагрузку учащихся; 

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся; 

 формирование нравственных, духовных, эстетических ценностей; 

 помощь в определении способностей к тем или иным видам деятельности и содействие в их реализации. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся учитывается различие между результатами и эффектами этой деятельности. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности – непосредственное духовно – нравственное развитие ребенка благодаря его участию в 

том или ином виде деятельности. 

Воспитательные результаты внеурочной деятельности распределяются по трем уровням: 

Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и 

повседневной жизни. 

Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 

ценностного отношения к социальной реальности в целом. 

Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия 

 

 

 

 

 

Сентябрь 



Время, 

сроки 

Участие в 

общешколь-

ных делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекультурное  

1  

неделя 

 

 

Торжественная 

линейка, 

посвящённая 

Дню знаний. 

Урок 

патриотизма.  

Инструктаж  по 

ПДД   «На наших 

улицах» 

 Разработка    

схемы-маршрута 

«Дом-школа-дом» 

День Знаний. 

Здравствуй, 3 , 4 

класс! 

Беседа  «За что 

человека уважают 

в семье и в 

обществе?» 

Праздничное 
украшение 
кабинета к 1 
сентября. 
 
Организация 

питания 

учащихся. 

 

   Пятиминутка 

«Правила 

поведения в 

коллективе» 

 Памятки  

для 

родителей 

«Правила 

выполнения 

домашнего 

задания» 

2  

неделя 

Спортивные 

эстафеты 

«Быстрее, 

выше, силнее» 

 Запись в 

спортивные 

кружок . 

Правила гигиены. 

   Составление 

социального 

паспорта класса. 

  

 

Беседа-диалог 

«Классный 

коллектив» 

  Игра 

«Математи-

ческая 

шкатулка» 

  Беседа 

«Воспитание 

характера» 

Индивиду-

альные 

беседы и 

консультаци

и для 

родителей 

 

3 

 неделя 

 

Участие в 

районном 

конкурсе 

«Безопасное 

колесо» 

Мониторинг 

физического 

здоровья 

обучающихся по 

итогам 

медицинских 

осмотров. 

Просмотр 

обучающих 

фильмов «Береги 

«Что такое 

совесть?» 

 План работы 

актива 

 

Игры на 

социализацию в 

коллективе. 

 

   

Устный журнал 

«Мир профессий 

от а  до я». 

   Памятки для 

родителей  

«Правила 

гигиены» 



здоровье» 

4  

неделя 

Беседа 

«Профилактика 

инфекционных 

заболеваний» 

Просмотр 

обучающих 

фильмов по ПДД 

«Что такое 

зависть?» 

Операция 

«Чистюля» 

Конкурс 

«Веселый 

стихоплет» 

 Конкурс рисунков 

«Как я провел 

лето» 

   

Октябрь 

Время, 

сроки 

Участие в 

общешкольных 

делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекультурное  

1  

неделя 

 

 

 

День 

Гражданской 

обороны   

Международ-

ный День 

учителя 

Акция 

«Поздравь 

учителя» 

Азбука 

безопасности. 

Изучение правил 

поведения при    

угрозе 

террористическо

го акта. 

Беседа «Патриот» План работы 

актива 

 

Акция  

«Будьте 

добрыми и       

человечными» 

(День пожилого 

человека) 

 

 

Игра «Осенний 

калейдоскоп» 

Пятиминутка  

«Правила 

этикета» 

Памятки 

«Безопас-ность 

при 

террористическ

ом акте» 



2  

неделя 

Всероссийский 

день ГО. 

Конкурс 

осенних поделок 

«Орлята России» 

Урок 1 «Лидер» 

 

Инструктаж по 

правилам 

поведения на 

водоёмах в 

осенне-зимний 

период  

 Беседа «Дружба»  Беседа 

«Известные 

люди моего 

села» 

Конкурс 

занимательных 

загадок. 

Конкурс стихов 

М.Ю 

Лермонтова 

Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей 

3 

 неделя 

 

Вступление в 

детскую 

организацию 

«Орлята России» 

 

«Орлята России» 

Урок 2 

 

Фотовыставка 

«Я дружу со 

спортом» 

Беседа по ПДД 

«Сигналы 

регулирования 

дорожного 

движения» 

 Акция «Забота»   Игровая 

программа «Мир 

профессий» 

Конкурс 

рисунков и 

поделок 

«Золотая осень» 

 

4  

неделя 

 «Орлята 

России» 

Урок 3 

Инструктаж 

«Безопасные 

каникулы». 

 

Беседа 

«Профилактика 

простудных 

заболеваний» 

Беседа «Смелость 

и отвага» 

Операция 

«Чистюля»  

Посещение 

сельской 

библиотеки. 

«Библиотечный 

урок» 

Виртуальное 

путешествие 

«Музеи России» 

Индивидуальн

ые 

консультации 

 

 

Ноябрь 

Время, 

сроки 

Участие в 

общешколь-

ных делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

Духовно-

нравственное 

Социальное Общеинтел-

лектуальное 

Общекультур-

ное  



оздоровительное   

1  

неделя 

 

Участие в 

районных 

мероприятиях, 

посвящённых 

Дню народного 

единства 

«Орлята 

России» 

Урок 4 

 Беседа «Путь к 

здоровью» 

Беседа  «День 

народного 

единства» 

План работы 

актива 

 

Иры на 

социализацию в 

коллективе 

Занятия на 

платформе Учи 

ру. 

Традиции 

народов 

Удмуртии. 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 5» 

«Веселые старты" Операция 

«Помоги 

пернатым» 

 

 «Мы разные-

Мы равные» 

выставка 

рисунков, 

посвященная 

Международном

у дню 

толерантности»   

Викторина 

«Путешествие в 

страну 

неразгаданных 

тайн» 

Экскурсия в 

школьный музей  

 

  

Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей 

Индивидуаль

ные встречи с 

родителями 

3 

 неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 6» 

 Проект 

«Питаемся вкусно 

и правильно» 

Знакомство с 

притчами. Добро. 

Милосердие. 

   Выставка 

рисунков ко 

Дню Матери 

Мастер –класс 

«Подарок маме» 

 

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 7» 

Беседа по ПДД 

 «Дорожные знаки 

и их группы» 

 Операция 

«Книжный 

Айболит»   

  День матери  

(видеопоздравле

ние) 

 

 

Декабрь 



Время, 

сроки 

Участие в 

общешколь-

ных делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекуль-

турное  

1  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 8» 

Просмотр  

обучающих 

фильмов «Береги 

зрение» 

 План работы 

актива 

 

Причины обид 

Конкурс 

рисунков  

«Зима в моем 

селе» 

«Семь чудес 

света» 

Виртуальная 

экскурсия 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 9» 

  Беседа День 

Героев Отечества. 

 Информацион-

ный час  «12 

декабря -  День 

Конституции» 

 Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей 

3 

 неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 10» 

 

Беседа по ПДД  

«Правила 

перехода улиц и 

дорог» 

Беседа 

«Справедливость» 

 Операция 

«Укрась свой 

класс» 

 

Шашечный 

турнир 

совместно с 

детским садом 

     

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 11» 

Новогодний 

праздник 

Инструктаж  

«Безопасный 

новый год» 

Акция «Ёлку не 

руби, лучше 

сотвори» 

(буклеты, 

стенгазеты, 

рисунки, 

Операция 

«Чистюля»   

 

 Конкурс чтецов  

«Зимушка-Зима» 

Совместно с 

детским садом 

Новогодний 

праздник. 

Традиции. 

Памятки 

родителям 

«Безопасный 

новый год» 

 

Январь 

Время, Участие в                                                 Направления развития личности обучающихся Работа с 



сроки общешколь-

ных делах 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекуль-

турное  

родителями 

 

 

1  

неделя 

    Занятия на 

платформе Учи 

ру 

 Памятки 

родителям 

«Правила 

закаливания» 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок 12» 

 

Беседа «Правила 

закаливания» 

Чтение притчи о 

милосердии 

План работы 

актива  

Игровая 

программа 

«Шоу талантов» 

  

3 

 неделя 

 

«Орлята 

России» 

Урок13» 

 

 

 

 Беседа по ПДД  

«Тормозной путь  

транспортных 

средств» 

Акция 

«Блокадный хлеб» 

Классный час 

«Что такое 

ответственность» 

 

 

 

 

 

 Праздник 

«Путешествие в 

страну имени» 

Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей   

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок14» 

 

Беседа 

«Правильная 

осанка – красивая 

фигура» 

  Операция 

«Чистюля»   

Беседа 

 «Что такое 

трудолюбие?» 

 Викторина «Все 

работы хороши» 

   

 

Февраль 

Время, Участие в                                                 Направления развития личности обучающихся Работа с 



сроки общешкольны

х делах 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекуль-

турное  

родителями 

 

 

1  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок15» 

 

Просмотр 

обучающих 

фильмов 

«Вредные 

привычки» 

  Классный час 

«Как прожить 

без ссор» 

  Конкурс 

рисунков  

«Наш дом-

Земля» 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок16» 

 

Конкурс рисунков 

«Спорт в моей 

семье». 

 

«Защитники 

Родины моей». 

 Интерактивная 

игра  «Зеленая 

планета» 

 Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей   

3 

 неделя 

«Орлята 

России» 

Урок17» 

 

Беседа  по ПДД 

«Виды 

транспортных 

средств»  

Стен газета 

«Слава 

защитникам 

Родины!» 

Сказко-терапия  

как способ 

воспитания. 

 «Богатырские 

потешки» - 

праздник ко 

Дню Защитника 

Отечества» 

 

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок18» 

Участие в 

празднике на 

23 февраля 

 Игровая 

программа 

«Царица гигиены 

и ее друзья» 

 Операция 

«Чистюля»  

   

 

Март 



Время, 

сроки 

Участие в 

общешкольны

х делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекуль-

турное  

1  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок19» 

Участие в 

празднике 8 

марта 

 

 «Самые дорогие 

слова Родина, 

мир». 

Игры на 

социализацию 

Конкурс стихов 

«Весна красна» 

 Праздник 

«Мисс-девочка» 

Мастер класс «С 

любовью маме» 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок20» 

 

Беседа  «Правила 

безопасности при 

встрече с 

бродячими 

животными» 

 Тренинг  на 

социализацию в 

коллективе 

  Устный журнал 

«Мир 

заповедной 

природы» 

Индивиду-

альные 

беседы и 

консультации 

для родителей 

 3 

 неделя 

 

«Орлята 

России» 

Урок21» 

 

Викторина по 

ПДД 

«Дорожная 

азбука» 

 

 

Беседа 

«Потолкуем о 

маме,,.» 

Операция 

«Чистюля» 

Неделя детской 

книги 

Игровая 

программа 

«Родительский 

дом – начало 

начал» 

   «Трудовое 

участие 

ребенка в 

жизни семьи» 

 

Апрель 



Время, 

сроки 

Участие в 

общешкольны

х делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекуль-

турное  

1  

неделя 

 

 

 

«Орлята 

России» 

Урок22» 

 

 Беседа 

«Витамины» 

Час общения 

«Жить в мире с 

собой и с 

другими»» 

 План работы 

актива 

 Выставка 

рисунков ко 

Дню 

космонавтики 

Чтение книг 

«Юмор в 

детских 

произведениях» 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок23» 

 

 Игра 

«Космическое 

путешествие» 

 Загадочный 

турнир  «Весна, 

весна! И все ей 

рады» 

 Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей   

3 

 неделя 

 

«Орлята 

России» 

Урок24» 

Беседа по ПДД 

«Сигналы, 

подаваемые 

водителями 

транспортных 

средств» 

   Акция 

«Поможем 

природе! 

Международный 

день птиц  

Конкурс 

рисунков 

«Птицы нашего 

края » 

  

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок25» 

Школьный 

  Урок мужества 

«Мы этой памяти 

верны» 

Операция 

«Чистюля»   

 Библиотечный 

час «Друзья 

книги» 

 



весенний 

кросс. 

 

Май 

Время, 

сроки 

Участие в 

общешкольны

х делах 

                                                Направления развития личности обучающихся Работа с 

родителями 

 

 

Физкультурно- 

спортивное и 

оздоровительное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

 

Общеинтел-

лектуальное 

Общекульт-

урное  

1  

неделя 

 КТД 

 «Во имя 

победы» 

«Орлята 

России» 

Урок26» 

Викторина «Мы и 

наше здоровье» 

 Фильмы о ВОВ 

Акция 

«Георгиевская 

лента» 

План работы 

актива 

 Викторина 

«Путешествие 

по страницам 

Красной книги » 

 

2  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок27» 

Участие во 

Всероссийской 

акции 

«Бессмертный 

полк» 

Просмотр 

обучающих 

фильмов 

«Осторожно, 

клещ!» 

 Беседа  «О чем 

расскажут 

награды» 

Тренинг 

«Доверие» 

Литературная 

гостиная 

  Индивидуаль-

ные беседы и 

консультации 

для родителей 

3 

 неделя 

«Орлята 

России» 

Урок28» 

  Акция 

«Книжкина 

больница» 

Сказкотерапия Конкурс 

рисунков 

«Весна-Красна» 

  



 

4  

неделя 

«Орлята 

России» 

Урок29» 

Провести  

инструктаж 

«Безопасное лето» 

 Операция 

«Чистюля»  

 День 

воздушного 

шарика 

Памятки 

«Безопасное 

лето» 
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